
 

 

 

 

 

 

① 10 月 6 日（火） 菰野中学校職場体験補助 ヒノキの皮むき 

 

 菰野中学校の職場体験を受け入れ始めて今年で３年目。今回も、５名の生徒さんが県民の森に

来てくれました。 

 この日の作業はヒノキの皮むき、その数なんと６０本！「ふれあいの館」～「つどいの広場」

を繋ぐ階段の部材として、前日に川根が切り出した地元産のヒノキです。はじめに川根によるレ

クチャーを受けてから、各々作業に取りかかります。 

ヒノキの皮むき経験者の皆さまならご存知と思いますが、一気に剥けたときは気持ちがいい！

中学生たちも、すぐにコツをつかんで上手に剥いていました。ただ、時期的な問題もあり中には

皮が剥けにくい丸太も…。そういった丸太はモリメイトの皆さまに助けていただきました。 

午前中の作業で、半分以上の作業が完了しました。ここで一旦、モリメイト活動は終了です。

残りの丸太も、中学生とともになんとか終わらすことができました。なお、今回準備したヒノキ

の丸太はイベント「みんなの階段補修プロジェクト」にて使用します。ご興味がある方はぜひご

参加ださい。 

ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました！！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月の活動報告 

 

令和 8年 10

左：剥いた皮は草木染めに使用するとのこと。どんな染め上

がりか楽しみですね！ 

 

左下：作業風景。一心不乱に作業を進めている様子が伝わり

ますでしょうか。 

右下：午前中の作業でこれだけ進めることができました。材

の長さは２m、3ｍ、４ｍがあります。 



 

② 10 月 24 日（土） 太陽の丘 刈笹集草 

雨天のため中止 

 

 

参加される方は前日までに出席のご連絡をお願いいたします。欠席連絡は不要です。 

雨天中止の場合は活動日の当日に HP の「おしらせ」欄にて告知します。 

➀1１月 18 日（水） リース用のつるとり 

クリスマスリースづくりのイベントで使用するツルを採取します。高枝ばさみを使う作業で

す。 

時間：10：00～15：00 ※雨天中止※終わり次第終了 

集合場所：ふれあいの館 

持ち物・服装：森を歩ける服装と靴、軍手、my コップ、帽子、タオル、飲み物、弁当 

 

② 1１月 22 日（日） カヤネズミ調査 

つどいの広場土手でカヤネズミの巣があるか調査します。 

 

時間：10：00～1２：00 頃予定 ※雨天中止 

集合場所：ふれあいの館 

持ち物・服装：汚れてもいい長袖長ズボン（丈の高い草むらをかき分け歩きます）、my コッ

プ、帽子、タオル、飲み物 

 

③ 1１月 23 日（月祝） 「秋の大運動会（仮）」イベント補助 

初企画のイベントで、丸太切り競争や丸太運び、つなひきなどをします。その補助としてイ

ベント受付、撮影係、競技入替の際の道具搬入などにご協力をお願いします。ご参加も大歓

迎です！ 

 

時間：9：３0～1４：00 頃予定 ※雨天中止 

集合場所：ふれあいの館 

持ち物・服装：動きやすい服装と靴、my コップ、帽子、タオル、飲み物 

 

④ 1１月 2８・２９日（土・日） 「クリスマスリースづくり」イベント補助 

参加者への説明やつるを巻くお手伝い、材料の補充、参加者交代時の清掃など、イベント補助

をしていただきます。 

 

時間：9：30～16：00 ※途中参加・退出 OK です 

集合場所：ふれあいの館 

持ち物・服装：汚れてもいい服装、my コップ、弁当、飲み物 

１1 月の活動予定 
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６月のカヤネズミ調査と平行して実施したセイタカ

アワダチソウの成果が見えてきました。抜き取りで

きていない区画はセイタカアワダチソウの黄色い花

が目立ちますが、この作業区間はチカラシバが優勢

です。 

セイタカアワダチソウは多年草で、おそらくまだ根

が残っているので、一度抜き取っておしまい、とい

うわけにはいきません。経過観察をしつつ在来種が

住みやすい環境を目指していきます。 

 

2026.6.14 

つどいの広場土手 

セイタカアワダチソウ

抜き取り前。 

一面、セイタカアワダチ

ソウが繁茂しています。 

2026.10.5 

上の写真と同じ場所で

す。セイタカアワダチソ

ウ抜き取りの成果が出

ており、花穂を付けるま

で成長した株はほぼあ

りません。 


