
 

 

 

 

 

 

➀ 11 月 19 日（水） リース用のつるとり 

今年もつる取りの季節？！がやってきました。毎年恒例のイベント「森のクリスマスリースづ

くり」に使うツルを採集しに、森の中へ踏み込みます。 

 午前中は「あさけの小径」付近へ。高枝バサミを使って、なるべく長～くツルを採っていきま

す。藤のツルは折れやすい、アケビは柔らかくてリースに向いている、などと話も交えながら集

めました。 

 午後からは「自然の森」へ。各自、ツルがある場所を探して散らばります。途中、川瀬と川本

さんが倒れかかっている枯木を発見し、処理してくれました。この時にやっかいだったのはテイ

カカズラのツル。伐倒作業など、森林整備にあたる時にはツルの存在に悩まされることも多々あ

りますが、リースなどの材料として、また花の時期や実の時期には私たちを楽しませてくれるツ

ル植物たち。邪魔なものと排除するのではなく、うまく付き合っていくのが自然との関わり方な

のかなと感じます。 

 1 日の作業で軽トラの荷台におよそ２杯分のツルを集めることができました。月末のイベント

が楽しみです。ご参加の皆さま、ありがとうございました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月の活動報告 

 

つる取り経験者さんが多く「さ、今日もやり

ますか」といった雰囲気。本当に頼もしいで

す。 

こちらが午前の部での成果です。このツルを

使ったリースづくりイベントが待ち遠し

い！！ 



➁ 11 月 23 日（日） カヤネズミの巣調査  

 

四郷高校自然科学部と合同でカヤネズミ調査を実施しました。カヤネズミは草丈の高い原っぱ

などに住むネズミで、ススキなどイネ科の植物を丸めた巣をつくるのが特徴です。今回の調査で

は「つどいの広場」の土手周辺で、巣の有無などを探ります。過去にも巣は見つかっていました

が現状はどうでしょうか。 

現在、調査地にはメリケンカルカヤ（外来）が多く、セイタカアワダチソウ（外来）やチガ

ヤ、チカラシバ、ヨモギなどが生育しています。まずは植物の種類に問わず、それぞれが自身の

担当分を隈なく探す方法をとりました。 

なかなか見つからず、チガヤが多いエリアに移ります。川瀬が壊れた巣らしきものを見つけた

ので望みがあるかも？そしてしばらく探していると…「あった！」四郷高校の生徒さんが発見で

す！そしてすぐに T さんと Y さんも近くで巣を見つけてくれました。T さんが見つけた巣はまだ

草が青く、四郷高校の先生によるとまだ営巣している可能性もあるとのこと。職員山本が持って

いるセンサーカメラで確認すると、巣の中は温度が高いよう。巣の中にカヤネズミがいるかもし

れません。 

３つ見つかった巣はいずれも地面から 30cm 程の高さに作られていました。四郷高校の調査

では過去に人の背丈ほどの高さで巣を見つけていたそうです。周囲の草丈が関係しているのでし

ょう。 

その後「つどいの広場」の下、千草財産区（園外）でも探しましたが、ここは残念ながら発見

ならず。ススキも多く、期待していたのですが…。獣道が多いからか？などと推測しながら調査

は終了です。 

この人数が集まったおかげで、広いエリアでの調査を実施し、巣の発見という成果を得ること

ができました。今回の結果を踏まえ、草刈りのやり方等を模索していき、カヤネズミが生息しや

すい環境を目指していきたいです。 

ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

職員川瀬によるカヤネズミの事前レクチャー 四郷高校の生徒さん発見の巣。高さを図って

います。 



 

➁ 11 月 29 日（土）・30 日（日） クリスマスリースづくり イベント補助 

 

今年もやってきました「クリスマスリースづくり」。毎年たくさんの方がこのイベントを楽しみ

にしてくれています。 

来ていただいたモリメイトの皆さまには、さっそくツルあみ指導をしていただきます。飾り付

けを重視している参加者の方が多いですが、「森林公園のイベント」として「森から採集したツル

を編む」というところは重きを置きたいところです。モリメイトの皆さまは、参加者の好みをく

み取っていただきながらツルの扱いや編み方を丁寧に指導してくださり、また N さんにはツルの

準備（ツルをほどいて１人分に仕分けていただく）を担当していただきました。 

ツルを編み終えたらいよいよ飾り付け！様々な木の実を選ぶ参加者の顔を見ると、準備を頑張っ

た努力が報われます。その材料の補充や、足りない材料の採集、参加者入れ替えの際の清掃にも

モリメイトの皆さまにお力添えいただきました。清掃作業や材料の補充では、キッズたちが大活

躍！いろいろなことに気づいてくれて、とても助かるとともに感心しました！ 

 毎度のことながら、我々職員だけでは 1 日 100 名超の参加者を受け入れ、ご満足いただくこ

とは到底かないません。モリメイトの皆さまのおかげで、自然の楽しさを多くの方に伝える場を

いただけていると実感します。そして職員の作業説明が充分でない中で動いていただくことにな

り申し訳ございません。 

 ご参加の皆さま、2 日間本当にありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

➀12 月 6 日（土） 伊藤園主催「里地里山保全活動」 間伐・イベント補助 

伊藤園里地里山保全活動イベントの参加者の安全確認と補助をしていただきます。 

 

時間：９：３0～1２：00 ※雨天中止 

集合場所：ふれあいの館 

持ち物・服装：軍手、my コップ、帽子、飲み物、汚れてもいい格好 

 

 

➀12 月 7 日（日） マコモの葉 仕分け 

「まこものしめ縄かざり作り」で使用するマコモを仕分けます。室内で黙々と？作業しま

す。希望者がいらっしゃれば、しめ縄の作り方もおさらいします。 

 

時間：13：00～15：00 ※雨天決行※終わり次第終了 

集合場所：ふれあいの館 

持ち物・服装：汚れてもいい服装、my コップ、飲み物 

 

➁12 月 13 日(土)・14 日（日） しめ縄かざり作り イベント補助 

参加者への説明やしめ縄を綯うお手伝い、材料の補充、参加者交代時の清掃など、イベント補

助をしていただきます。ぜひご自身のしめ縄もおつくりください。 

 

時間：9：30～16：00 ※途中参加・退出 OK です 

集合場所：ふれあいの館 

持ち物・服装：汚れてもいい服装、my コップ、弁当、飲み物 

 

  

 今年の紅葉は例年より少し遅めかな、と思っていたら、「赤いクリスマスツリー」フウの木はす

でに見頃を迎えています。月末はこのフウの木を目当てにたくさんの来園者さまで森がにぎわい

ました。今年は色付きもいいので、ぜひ見にいらしてください♪ 

 来週あたりから気温が下がる予報が出ています。ご来園

の際は暖かい服装でお越しくださいませ。 

 

 

 

 

 

11 月の活動予定 
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