
 

2月 11（日曜日） 「シイタケの菌打ち体験」開催 
【参加者；池本、越智宏、越智美、梶川、木谷、芝田香、芝田美、杉、鈴木哲、鈴木明、中      11名】 

 森林公園の紅梅も咲き始め、春の兆しを感じる２月

11日、お天気にも恵まれ、「シイタケの菌打ち体験」

を開催した。 

今年も応募者が多く、抽選で選ばれた 16組 38人

が参加し、未就学児から高齢者まで幅広い世代の人

たちが菌打ちを楽しんだ。 

 所長の挨拶の後、モリメイト代表の木谷がモリメ

イトの活動や今日のスケジュールについて話をし、

モリメイトの鈴木がシイタケの原木の管理の仕方などについて説明をした。参加者の質問や疑問

に答えた後、ビジターコテージ

横の広場に出て、A・B二つの班

に分かれてもらった。A班がシ

イタケの菌打ちをしている間、

B班は園内散策をして

もらう。 
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菌打ちの仕方を聞きました 

園内散策 

森は気持ちいい 

ドリルは垂直に。もの

さしを合わせて、5セ

ンチ間隔に穴をあけ

ていってください 

菌コマは全部で６０個。細い原

木で２０個、太い原木で４０個ぐ

らいの菌コマを使ってください。 

雑菌が入らないように、また

打ち忘れをなくすためにも 

一筋穴をあけたら菌コマを

入れて打ってください。 

ドリルを持たない方

の手袋は外してくだ

さい。巻き込まれる

危険があります。 

菌打ち楽しい❣ 

動かないように

持っておくよ 

木づちでしっかり

打ち込んでおこう 

あ！ここに菌コ

マが入ってない 

クヌギやコナラの木を見て、森林浴をしながらゆっくり散策しました。カブトムシの森では

カブトムシの幼虫を、シイタケランドではシイタケがあがっているところを見ました。 

・2025年の秋ごろからシイタケが上がってくると聞いてびっくり。その時を楽しみに、根気強く管理します。 

・モリメイトの人たちが一人ずつついて 優しく教えてくれたので、楽しく菌打ちができました。 

・ 

アンケートから 

トントントン。 

楽しい❣ 

垂直に

できてる

ね 

ものさしがあると、 

あける場所がわかりやすいね 


