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EVENT INFORMATION 開催日時 　 場所 　  対象　  定員　  参加費　　申込申 ※イベント受付詳細は公園ホームページをご覧ください。※イベントは予告なく変更、中止する場合がございます。

ウォーキングにも最適な森林公園。
秋の動植物を楽しみながら、
園内の自然をご満喫ください！
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ハンモック体験しませんか？

秋の森の中で鳥の声を聴きながらハンモック
でゆらゆら揺られ、のんびり過ごしませんか？
大人の方でも十分くつろげるサイズです！
ビジターコテージにて貸出中です。
9:00～16:00
ビジターコテージ受付

※貸出数10個
　先着順

随時開催 どなたでも予約不要無料

自然からいただく色を楽しむ草木染め。
今回は、簡単な絞りをして、「ソヨゴ」の小枝や
葉で赤褐色に染め上げます。シルク100%の布
で、秋にぴったりな肌触りのいいストールを作
りませんか？　　　　【講師】  川端トヨ子さん
※自然素材のため、状況により出来上りの色が変わります

11/3(日)13:00～15:30
（雨天決行）
ビジターコテージ
中学生以上  　16名              
2500円（ストール代込）

予約•抽選 中学生以上

ビジターコテージで
はどなたでも、のん
びりくつろいでいた
だける空間をご用意
しております。自然関
係の本も多数あり。
散策の際は是非お
立ち寄りください。

随時開催 どなたでも

11

11/24（日）（雨天決行）
①13:00～14:00 ②15:00～16:00
ビジターコテージ　　　　どなたでも
500円（LEDミニライト代込）　  各20名

11/24
（日）

どなたでも

9:00～17:00
ビジターコテージ

水辺のカフェテラス水辺のカフェテラス

キッズコーナーキッズコーナー

秋の公園でのんびりのススメ

11/10
（日）

公園にはいろん
な種類のどんぐ
りが落ちていま
す。まずはどんな
どんぐりがあるの
か探しましょう。
次に植物の実や
タネについての
お話やクイズに挑戦した後、自分好みのどん
ぐりカレンダーを作ります。

【共催】三重県環境学習情報センター
11/17(日)10:00～12:00（雨天決行）
ビジターコテージ　   小中学生
30名(保護者含む）　  子ども1人500円
＊予約期間：10/1(火)～11/10(日)

11/17
（日）

どんぐりカレンダー
小中学生 親子

いろんな押し葉を使っ
たランプシェードづくり。
あかりを灯すと葉の形
が浮かび上がります。
秋の夜長をあたたかな
自然のシルエットで演
出しませんか？

松ぼっくりを積上げて
小さなツリー作り。中
にLEDライトを入れて
明かりを灯すことも可
能です。木とフェルト
で北欧の小さなサン
タさん（トムテ）もセッ
トで作成。小さなツ
リーとサンタさんでお
部屋を飾りませんか？

12/1(日)10:00～12:00（雨天決行）
ビジターコテージ　　どなたでも
20名　 500円（LEDミニライト別途100円）

12/1
（日）

木の葉の
ランプシェード

小さなツリーと
トムテづくり

11/10(日)9:30～12:00
（小雨決行）　 親子　　無料
ビジターコテージ　  先着30組
予約：10/14（月）~11/6（水）

公園のどんぐりから育てた苗木
を植えて、元気な里山を再生す
るためのイベント。苗木には植
えた人の名札を付けて、何年も
成長を観察できますよ。自分の
植えた木が大きく育つ姿を想像
しながら植樹しましょう！
作業後は焚火で焼き芋もあり。

予約先着順

予約先着順 予約先着順
予約先着順

自然体験

無料

親子

*第5回*

くぬぎの森づくり

冬はバードウォッチングの季
節。森に暮らす可愛いエナ
ガやコゲラなどの小鳥た
ちを探しに行きませんか？
初心者の方歓迎。双眼鏡
の使い方など基本から学び

ます。意外と身近にいる、森の
小鳥たちの世界を楽しみましょう。
【講師】玉田浩司さん（自然観察指導員）

12/8(日)9:30～11:30（雨天中止）
ビジターコテージ　      　  20名
小学3年生以上、大人　　  無料

自然体験

森林公園を歩こう！

バードウォッチング入門
森の

アイドル エナガに会おう
12/8
（日）

11/3
（日）

色どりの染め教室

無料

どなたでも

＊予約期間：10/3(木）～25（金）
＊10/26（土）抽選後にご連絡

小３以上

里山再生プロジェクト

予約先着順

＊上野森林公園ボランティア団体
　モリメイト共催イベント

エナガエナガ

公園のイベントやサービスのご案内です。みなさまのご来園をお待ちしております！


